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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 汤琴 性别 女 出生年月 1993.08 民族 汉族 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院经济管理学院 行政职务 专职辅导员

参加工作时间 2019 年 9 月
现从事

专业
体育教育

累计专业技术

工作年限
2 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 体育

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2019年 6月毕业于 武汉体育学院 学校 运动训练 专业

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 学位

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2012.9—2016.7 淮北师范大学 体育教育 无

2016.9—2019.6 武汉体育学院 运动训练 无

2019.9—至今 昆明理工大学津桥学院 体育教育 专职辅导员

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2020.11

“爱我国防”知识

网络竞赛荣获“大

学组指导教师”

云南省国防教育

办公室、云南省教

育厅

省级 无 指导教师

2020.12

昆明理工大学津桥

学院第十一届辅导

员风采大赛

昆明理工大学津

桥学院
校级三等奖 无 全部

2021.01
昆明理工大学津桥

学院优秀教职工

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

聘任现职称以来撰写著作和论文情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

无 无 无 无 无

聘任现职称以来专业技术工作总结

汤琴，女，湖北武汉人，研究生学历。目前就职于昆明理工大学津

桥学院，担任经济管理学院专职辅导员。

一、注重思想教育，用先进理念引导学生

思想是行动的先导。在思想方面，把学生的思想教育工作放在第一

位，以学生为本的思想教育就必须增强思想教育工作的针对性和实效

性，更多地体现学生个体的地位和价值，使学生得到尊重和重视。本人

作为中共党员，能认真学习习近平新时代中国特色社会主义思想，在工

作中践行“两学一做”及“三会一课”制度。目前本人在昆明理工大学

津桥学院经济管理学院担任学生第二党支部支部书记，在自我提高的同

时，引导学生党员有正确的三观，热爱祖国,热爱中国共产党,坚决拥护

中国共产党的正确领导。教师的高尚不在于他培养多少科学家、艺术家，

而在于他以高尚的师德影响人、培育人。结合党支部工作，通过一定的

思想教育及政治理论的学习，帮助要求进步的学生发挥先进性，早日向
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党组织靠拢，并组织学生支部的学生党员在学生中开展“党史学习活

动”，通过组织各项活动，使这部分学生都能以一名党员的要求严格规

范自己，并且充分发挥他们的能力，给其他的学生做好模范带头作用，

带动学生全身心投入大学的学习、生活。辅导员工作要心中有爱、工作

得法，才能真正地做好学生工作，才能真正地成为学生的良师益友。在

工作中一直以热爱工作、奉献自我、坚守学生高于一切为原则，为学生

们服务。

作为一名辅导员，心中始终牢记一个信念：用真心去关爱学生，

用真爱去温暖学生，用真诚去感动学生，能够做到亦师亦友，把学

生放在心上，不仅是学生学习上的小助手，还是学生生活中的朋友，

人生成长中的导师。我热爱辅导员工作，学生的健康成长意味着一

种责任，一种对个人、对家庭、对社会、对国家的责任。平时工作

中严格要求学生，逐步培养学生的自我教育、自我管理、自我服务

的精神，时刻谨记着作为一名大学辅导员的社会责任就是：把学院

交给我的每一位学生都培养成适应经济建设和社会发展需要、具备

真才实学的高素质人才。

二、坚持学习，勇于探索，努力提高自身综合素质

通过两年的磨合与学习，我已经基本掌握了专职辅导员的工作范

畴、基本职责，同时，参加了全国高校辅导员网络培训示范班、全国高

校心理危机预防干预培训、青年教师培训，对未来的职业发展有了一定

的认识。担任辅导员工作以来，在学校工作的期间，我一是抓好对自身

的建设，严格要求自己，端正态度，积极面对工作，尽自己最大的努力

完成本职工作。观摩了 2020 年云南省辅导员风采大赛，受益良多。在

日常工作中，我虚心向老教师请教，学习优秀班主任经验，结合自己的

工作实际不断归纳、总结，找到自己的带班方法。

三、精心谋划，细化举措，认真做好日常管理工作

在日常工作中，组织班级学生开展团建活动，利用一系列团建活动

凝聚班级向心力。注重学生参与其中，使学生不断的增加联系，增进学

生之间的感情，构建和谐班级，定期在各班进行形式多样的思想道德和

形势政策教育，及时地组织全班学生学习近日学校、学院里的有关文件。

每周还会不定期的去抓考勤，还会跟任课教师沟通，及时了解学生的学

习动态，同时也会听取学生的意见，对于有问题的地方她会记下来并与

任课教师交流，做好教师与学生之间的那架桥梁，平时鼓励学生参加各

种课外实践和竞赛活动，为学生的成长成才奠定良好的基础。在班级管

理中，以民主决策、尊重信任学生为教育理念，坚持民主管理，充分信
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任学生，极大的调动了学生学习的积极性、管理的积极性。帮助学生养

成良好的班风和学风，积极营造一种风清气正、安定团结的氛围。

在平时还会注重班干部的培养，不定期召开班委会，并将每个班的

同学分成小组，班委作为小组组长负责自己小组成员，这样便于及时了

解近期各班的学习、生活情况。针对班干部在工作中所遇到的问题，当

面给予指导，帮助班委答疑解惑，面对困难与挫折，她更多的是给班委

以鼓励。通过教育与管理相结合的方法引导班干部不断的成长，发挥班

干部的先锋模范带头作用。

宿舍是一个小集体，在班级建设中同样发挥着关键作用，温馨和谐

的舍风是一个班级安定团结的关键，每周我会必到学生宿舍查看，为学

生排忧解难。针对心理问题的学生会重点关注，做到心中有数，掌握学

生心理动态，及时与学生进行谈心谈话，让学生能够健康成长。

爱与责任是辅导员工作永恒的主题。我将继续在平凡的岗位上，用

感恩和责任，用坚守和奉献，勤奋工作，阳光生活。我始终坚信心甘情

愿才会义无反顾，义无反顾才会无怨为悔。


